Babymassag:e/

Montag, 28. September 2026
14.30-16.00 Uhr

Durch die Babymassage erlebt |hr Baby
zartliche BerUhrungen, Geborgenheit und
neue Sinneserfahrungen. Die Massage kann
das Wohlbefinden férdern und die Bindung
zwischen lhnen und lhrem Baby starken.
Unter fachkundiger Anleitung lernen Sie die
Grundlagen der Babymassage kennen und
haben die Méglichkeit, sich mit anderen
Eltern auszutauschen.

Fir Babys von Geburt bis 6 Monate

# Ort

Mehrzweckanlage Riedhus
Spielgruppe BienehuUsli
Riedweg 7

8332 Russikon

RUSSIKON

#® Preis # Gruppengrosse
Das Angebot ist kostenlos. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
% Leitung % Mitbringen
Franzisca Bischoff Grosses und kleines Badetuch,
MuUtter- und Vaterberaterin bequeme Kleider
kjz Pfaffikon
# Anmeldung

Franzisca Bischoff,
043 258 47 73
franzisca.bischoff@ajb.zh.ch

Werde Mitglied ; ; ?e%nka

In Zusammenarbeit
mit kjz Pfaffikon
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